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Domov pro seniory Krnov

Rooseveltova 2141

B (e Krnov 79401
l.varianta
Polévka pekaiska s masem (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8, 9, 11, 1a), Vepfové maso v kapusté duSené (Obsahuje: 1), Brambory vafené
Po cizi |2variantadieta
511. Polévka pekaiska s masem (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8, 9, 11, 1a), Vepfové maso v kedlubnach dudené (Obsahuje: 1), Brambory vaiené
3.varianta
Polévka pekaiska s masem (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8, 9, 11, 1a), Nudle s makem polévané maslem (Obsahuje: 1, 7)
1. varianta
Polévka "slovenska fazolovica" ( fazole, zeli, smetana ) (Obsahuje: 1, 7), Hovézi Viderisky gulas (Obsahuje: 1), Knedlik houskovy
. 2. varianta dieta
Ut cizi Polévka "slovenska fazolovica" ( fazole, zeli, smetana ) (Obsahuje: 1, 7), Hov. gulas - dietni (Obsahuje: 1), Knedlik Karlovarsky
6.11. 3. varianta
Polévka "slovenska fazolovica" ( fazole, zeli, smetana ) (Obsahuje: 1, 7), Vepfové maso po ¢insku (Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9, 10, 13), Ryze
4.varianta
Polévka "slovenska fazolovica" ( fazole, zeli, smetana ) (Obsahuje: 1, 7), Studeny salat brokolicovy s vejcem, toust s bylinkovym maslem
1. varianta .
Polévka zeleninova s kapanim (Obsahuje: 3, 7), Stépanska pecené (Obsahuje: 1, 3, 7), Téstoviny kolineCka (Obsahuje: 1)
St cizi |2 variantadieta
7.11. Polévka zeleninova s kapanim (Obsahuje: 3, 7), Karbanatek kvétakovy (Obsahuje: 1, 3, 7), Brambory vafené, Kompot ovocny
3. varianta
Polévka zeleninova s kapanim (Obsahuje: 3, 7), Kuskus s krali€¢im masem a kukufici (Obsahuje: 1, 7)
1. varianta
. Polévka husi vyvar se strouhanim (Obsahuje: 1, 3, 9), Vepfové namornické maso (Obsahuje: 1, 3, 12), Ryze jasminova
Ct cizi |2varianta )
8.11. Polévka husi vyvar se strouhanim (Obsahuje: 1, 3, 9), Spenat smetanovy listovy (Obsahuje: 1, 7), PareCky v bramborové kroketé 2
3. varianta-diety: 2,3,9
Polévka husi vyvar se strouhanim (Obsahuje: 1, 3, 9), Zelenina Romanesco dudena na masle, kufeci kfidélka 4ks rohlik grahamovy
1. varianta
) Polévka rajCatova s ryzi (Obsahuje: 1), Halusky se zelim a uzenym masem (Obsahuje: 1, 7)
Pa cizi |2 varianta dieta
9.11. Polévka rajCatova s ryzi (Obsahuje: 1), Halusky s ¢inskym zelim a salamem (Obsahuje: 1, 7)
3. varianta
Polévka rajcatova s ryzi (Obsahuje: 1), Losos zapékany s koprem a smetanou 150g (Obsahuje: 4, 7), Bramborova ka$e (Obsahuje: 7)
So cizi |lvarianta
10.11. Polév.vlo¢kova (Obsahuje: 1, 3, 7), Kufeci platek na Zampionech (Obsahuje: 1, 7), RyzZe jasminova
1]I_\Ifl ClZi |Polévka hovézi s masem a nudlemi (Obsahuje: 1, 3, 9), Kufeci stehno ala husa, Zeli Cervené hlavkové , Knedlik bramborovy
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l.varianta

Polévka krupicova s vejci (Obsahuje: 3, 7), Cevabgigi (Obsahuje: 10), Bramb. kase nastavovana (Obsahuje: 1, 7), Salat z Servené fepy s

Po | jablky

Cizl |2.variantadieta

12.11. Polévka krupicova s vejci (Obsahuje: 3, 7), Cevabgidi - dietni, Bramb. kase nastavovana (Obsahuje: 1, 7), Salat z Servené fepy s jablky

3.varianta

Polévka krupicova s vejci (Obsahuje: 3, 7), Jogurtové nocky s jahodovym pielivem 220g (Obsahuje: 1, 3, 7)

1. varianta

. Polévka CoCkova s bramborem (Obsahuje: 1), Vepfova plec na smetané (Obsahuje: 1, 3, 7, 9, 10), Knedlik houskovy (Obsahuje: 1, 3, 7)
¢ | 2. varianta

13.11. cizl Polévka ¢oCkova s bramborem (Obsahuje: 1), Brambory "Milanské" ( uzenina, zelenina, rajcata, syr) (Obsahuje: 1, 3, 7, 9), Kompot

3. varianta

Polévka ¢oCkova s bramborem (Obsahuje: 1), Studeny salat brokolicovy s kufecim masem, Skvarkovy pagacek

1. varianta

Polévka hovézi vyvar s kapanim (Obsahuje: 1, 3, 7), Kufeci cisafsky fizek (Obsahuje: 1, 3),Bramborova kase s maslem (Obsahuje: 7)

St cizi |2 variantadieta-diety: 2,3,9

14.11. Polévka hovézi vyvar s kapanim (Obsahuje: 1, 3, 7), Kufeci Fizek pfirodni (Obsahuje: 1, 3),Bramborova kade s maslem (Obsahuje: 7)

3. varianta-diety: 2,3,9

Polévka hovézi vyvar s kapanim (Obsahuje: 1, 3, 7), Gula$ bramborovy KrkonoSsky (Obsahuje: 1, 3, 7, 9, 10), Chléb

1. varianta
- Polévka porkova s vejcem (Obsahuje: 1, 3, 7), Drabezi jatra duSena na slaniné (Obsahuje: 1), Ryze dusena, Okurka kysela
Ct clzi |2 variantas bramborem
15.11. Polévka porkova s vejcem (Obsahuje: 1, 3, 7), Dribezi jatra duSena na slaniné (Obsahuje: 1), Brambory vafené, Okurka kysela
3. varianta
Polévka porkova s vejcem (Obsahuje: 1, 3, 7), Bulgur s pe€enou téstovinou, vepfovym masem, zeleninou a syrem (Obsahuje: 1, 7)
1. varianta
i Polévka koprova (Obsahuje: 1, 3, 7), Uzené kufeci stehno, Bramborova kase s pazitkou (Obsahuje: 7), Salat raj¢atovy s cibuli
Pa cizi |2 varianta
16.11. Polévka koprova (Obsahuje: 1, 3, 7), Kufeci stehno pe€ené (Obsahuje: 7), Bramborova kase s pazitkou (Obsahuje: 7), Salat rajCatovy
3. varianta

Polévka koprova (Obsahuje: 1, 3, 7), Tvarohové Sulanky se zakysanou smetanou a borlvkami (Obsahuje: 1, 7)

So cizi Polévka ryzova s hradkem ( RISI BISI), Segedinsky gulas special (maso vepf, zeli, smetana ) (Obsahuje: 1, 7), Knedlik houskovy
17.11. (Obsahuje: 1, 3, 7)

Ne
18.11.

ClIZi |Polévka kufeci s masem a nudlemi (Obsahuije: 1, 9),Husarska rolada (¢esnek, salam, v.buéek) (Obsahuje: 1),Brambory vafené, Kompot

Aleregeny:1.0biloviny obsahuijici lepek,2.Korysi,3.Vejce,4.Ryby,5.Arasidy,6.Sojové boby,7.MIéko vEetné laktosy,8.0fechy,9.Celer,10.Hofice,11.Sezamové semena,12.0xid sifigity,13.VIEi bob,14.M&kkysi
Sestavila vedouci stravovaciho provozu: Gabriela RemeSova
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ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA. OBEDY SPOTREBUJTE DO 13°30 TEHOZ DNE.
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